
PFLEGE  MEINES  

OBERFLäCHENPIERCING 

 
Reinige und desinfiziere IMMER die Hände 
gründlich, bevor du am Piercing manipulierst 
 

 
- Desinfiziere den Stichkanal mit Desinfektionslösung 
Bepanthene-, Octenisept- oder Merfen-Spray 2x täglich 
morgens und abends. 
Das austretende Sekret kann mit einem in 
Desinfektionslösung getränktem Wattestäbchen gereinigt 
werden. Das Berühren des Piercings mit nicht 
desinfizierten Händen ist zu vermeiden. 
 
- Piercings werden prinzipiell NIE abgedeckt (Feuchtes 
Milieu, Bakterienansammlung). 
Ausnahme: Bauchnabelpiercing sollte beim ersten Mal 
Duschen mit mitgegebenem Pflaster abgedeckt werden. 
Nach dem Duschen sofort wieder entfernen. 
 
- Bei Schwellungen, starken Rötungen, Entzündungen, 
Austreten von Eiter, Bepanthene Plus Spray verwenden 
(Apotheke). Bei anhaltenden Entzündungen Ihren Piercer 
aufsuchen und um eine Nachbehandlung bitten. Zu 
starke Mittel wie Schnaps, Merfen, Jod etc. unbedingt 
vermeiden. 
 
- Keine Salben, Crèmen, Puder als Nachbehandlung 
verwenden, diese bleiben am Schmuck haften, sammeln 
Schmutz und Bakterien 
 
- Nach Aufbrauchen des mitgegebenen Medikamentes 
(physiologische Kochsalzlösung) mit „Perfect Care“ –
Pflegepiercingkosmetikum abbauend weiterfahren. 
 
- Zungenpiercings die erste Woche mit speziellem 
Desinfektionsmittel für den Mund- und 
Schleimhautbereich spülen resp. desinfizieren. 
Rauchen vermeiden. 
 
-Nasenpiercings können gemäss sep. Anleitung nach 
12-24h sofort mit einem Echtschmuckstecke ersetzt 
werden. 
 
- Ausgeheilt ist der Piercing Stichkanal, wenn beim 
Drehen keine Schmerzen auftreten und kein Sekret mehr 
austritt. Der Kanal muss trocken sein. Keine Rötungen 
und Schwellung. 
 
- Den „Ersteinsatz Titan-Schmuck“ können Sie nach ca. 3 
Monaten beliebig tauschen und mit neusten Modellen 
variieren. 
 
- Wichtig! Kontrolliere regelmässig bei Barbells den Sitz 
der Gewindekugel, der Verschluss muss immer fest 
angezogen sein.  
 
Bei irgendwelchen Problemen hilft Dir gerne Ihr 
Piercing-Berater. 
 
Viel Spass mit Deinem Piercing wünscht Dir 
Beautystyle-Piercing      
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